Beelden bij de Dogon

De religie van de Dogon is ani-
mistisch. Hoewel de Islam, die al
een paar honderd jaar een rol
speelt in dit deel van West Afri-
ka, in toenemende mate in-
vloed krijgt in Mali, is de Dogon-
cultuur in centraal Dogonland
nog stevig verankerd in een le-
vendig animistisch geloof. En
dat metinbegrip van de daarbij
behorende animistische attri-
buten als beelden en maskers.
Vooral rond het centrale deel
van de rotswand (‘Falaise van
Bandiagara’) is dat het geval.
De Dogoncultuur hangt in ster-
ke mate samen met hun religie.
Animisme betekent een geloof
in bezieling van niet alleen men-
sen, maar ook van sommige
dieren, planten en dingen. Zo
kan een bepaalde boom of
steen speciale krachten bezit-
ten. En zo'n kracht in bepaalde
voorwerpen en beelden kan
dan, in gewijde handen, ge-
bruikt worden ter bescherming
van de eigen familie of het
eigen dorp. Zo'n krachtvoor-
werp of krachtbeeld wordt
“fetisj” genoemd.

Dat gevoel van ‘berzieling’ ken-
nen velen van ons ook wel : Het
iszoals een kind tegen haar pop
praat, maar ook een beetje
zoals misschien fegen uw
plantjes praat, of op uw auto
moppert als die niet ‘wil’ starten.
U kunt daar dan achteraf mis-
schien wat om grinniken, maar
voor animisten is dit dagelijkse
realiteit en gebeurt het vol over-
fuiging.

De oudste, en dus animistische
dorpswijken zijn 6p de puinke-
gel gelegen, de schuine helling
van rofspuin aan de voet van
derotswand (fig 1). Dicht tegen
de rotswand aan liggen de
oudste woningen - de ‘roofs’
van het dorp. Islamitisch ‘ver-
worden’ wijken daalden af naar
de vlakte, waar waterputten
geslagen konden worden en
waar het leven gemakkelijker is.

Op dit moment is het erg onrus-
fig in Mali, een land waar de
democratie al aardig had post-
gevat. In 2011 had "Al-Qaida in
de Islamitische Maghreb” door
kidnappings al het hele toeris-
me in Mali platgelegd, en daar-
mee de broze economie onder-
graven. Nadien heeft deze reli-
gieus extremistische organiso-
fie samen met desperate Toua-
regs het hele noorden van Mali
ingenomen t/m het noordelijk-
ste stuk van het Dogonland,
mede dankzij een grote en mo-
derne wapenvoorraad, die vrij-
kwam na de val van Lybié’s
president Gaddafi. De Touo-
regs, die hierin een unieke kans
zagen om een eigen rijk "Azo-
wad” fe vestigen, zijn inmiddels
weer afgedankt door die religi-
eus extremistische groeperin-
genenkregen eentrap na: ook
de Touareg cultuur mét hun
muziek e.d. zijn door de exire-
misten in de ban hebben ge-
daan. De Islamitische wetge-
ving Sharia werd door de exire-
misten in het hele noorden in-
gevoerd, waarmee zij een
einde maakten aan de vreed-
zame co-existentie van Islam en
animisme in het bezette ge-
bied. Deze politieke en religieu-
ze destabilisering van de hele
Saharavormtdaarmee ook een
bedreiging voor het hele cul-
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fuurpalet in deze regio. In Tom-
bouctou, de “stad van de 333
heiligen”, zijn veel van de graf-
fombes van die heiligen ver-
woest, omdat zij niet behoor-
den tot die vorm van Islam, die
deze extremisten aanhangen.

Als gebouwtjes waren die tom-
bes dan misschien niet zo inte-
ressant, maar als fenomeen én
als religieus erfgoed wél. Naast
die Islamitische heiligdommen
is ook een deel van de eeuwen-
oude en unieke bibliotheek in

Timbouctou door hen ver-
brand. De omvang van de
schade hieraan is niet goed te
overzien, omdat de documen-
tatie nog gebrekkig was. En
omdat kort tevoren al een groot
deel van de manuscripten in
het geheim in veiligheid was
gebracht. Toen ik daar in 2010
was, werd uitgelegd, dat inmid-
dels 3000 van de ruim 11000 -
boeken” waren gedigitaliseerd
met hulp van de Unesco - en
8000 dus nog niet. Maar nu
werden in de media ook heel




andere getallen genoemd, wat
zijn oorsprong vooral zal vinden
in het feit, dat de uitleg van het
woord ‘boek’ of manuscript
alles behalve eenduidig is.

De extremisten trokken vanuit
de Sahara naar het zuiden en
bereikten het noordelijkste stuk
van Dogonland. En met hun
instelling verwondert het daar-
om ook niet, dat in en rond het
bezette Dogondorp Douentza
meerdere oude Dogon heilig-
dommen zijn verwoest. De om-
vang van die schade zal even-
eens onduidelijk blijven, omdat
die noordelijke Dogonregio re-
latief weinig bekend is en daar-
van dus ook weinig is gedocu-
menteerd. Toch is ook dat een
gebied met meerdere prachti-
ge oude dorpen.

De Sharia is daar inmiddels
weer opgeheven. Dit nadateen
recente Afrikaans-Franse militai-
re actie de noordelijke steden
van Mali weer teruggegeven
heeft aan de Afrikaanse bevol-
king. die een zeer gematigde
vorm van de Islam aanhangt.
Maar het netwerk van religieus
infernationaal extremisme in de
Sahara zal zich niet gemakkelijk
gewonnen geven.

Dit alles betekende no-
fuurlijk nog steeds niet het einde
van een levend Dogon animis-
me en dus ook niet van de alta-
ren met de beelden, want die
zullen waar nodig ‘'ondergronds
gaan’, wat daar betekent, dat
zij een veilig onderkomen zullen
vinden in de onfelbare rotsige
bergplaatsen. Maar bedrei-
gend is dit alles wél.

De meeste Dogon beel-
den staan op altaren. Ons
woord ‘altaar” wordt door hen
‘het bed van de fefisjen’” ge-
noemd. Anders dan vaak wordt
aangenomen stellen hun beel-
den niet de voorouders voor;
het zijn dus geen ‘voorouder-
beelden’. Overigens ook geen
afbeeldingen van nog levende
mensen, zoals onlangs nog in
een TV uitzending met Erica

Terpstra werd beweerd.

De Dogon geloven in een rein-
carnatie van mens op mens. Na
het overlijden dwaalt de men-
selijke geest gedurende enige
tijd rond, waarna deze reincar-
neert in een nieuw geboren
baby. In die relatief korte tijd is
het wel belangrijk, dat die geest
weet waar hij ‘thuishoort’,

opdat hij geen dolende geest
wordt. Thuis” wil zeggen het
eigen familiehuis, de ‘Ginna’.
Daartoe krijgt de overledene
een eigen aardewerken potje

(fig 3)

wordt in een van de vele nissen
in de gevel van dat eigen fami-
liehuis.

(fig 4)

In dat potje krijgt de geest gere-
geld een kleine versnapering
aangeboden door zijn nabe-
staanden, in de vorm van wat
gierstepap of wat bier. Zo zor-

gen zij door middel van kleine
offerandes voor de geest van
hun overledene, die op die ma-
nier bij huis blijft en niet ver-
dwaalt.

Kort na het overlijden wordt het
lichaam van de dode in een
speciale familie-rouwdoek ge-
wikkeld om vervoerd te worden
naar de speciale begraafgrot.
Voor dat transport is een uit
takken gevormde brancard
gemaakt, waarmee enkele
mannen met hulp van touwen
en flink geklauter de dode in de
grot bijzetten. Dit bijzetten krijgt
relatief weinig aandacht. Gerui-
me tijd na het overlijden vindt
dezeer uitgebreide na-begrafe-
nis (de ‘funerailles’) plaats, een
belangrijk en imposant ritueel
waar iedereen bij aanwezig is
en dat meerdere dagen duurt.
Hierbij krijgt de geest van de
overledene ook weerz'nplek op
aarde bevestigd.

Het is dus een misverstand tfe
denken, dat de geest van een
Dogon overledene in een
standbeeld zou ‘huizen’. Beel-
den spelen daar geen enkele
rolin. Als je dus al een represen-
tant zoekt voor de geest van de
voorouder, dan is dat hooguit
het terracotta poftje in de gevel
van de ginna, waarin  voor
hem/haar geofferd wordt. Ove-
rigens zul je vaak een hele ver-
zameling van zulke offerpotjes
bij elkaar vinden aan de rand
van een dorp :

elk van dié potjes representeert
iernand uit dat dorp, die vermist
is of van wie men hoorde dat
die 'inden vreemde’ is omgeko-
men.




Wat zijn Dogonbeelden dan
wél, en wat is hun betekenis?
Beelden zijn krachtbeelden,
wat wil zeggen dat die beelden
eigen kracht bezitten, dat het
fefisjen zijn. Om eigen kracht te
kunnen ontwikkelen, moet het
beeld ooit ‘opgeladen’ zijn door
middel van een geheime religi-
euze inwijding, en moet het ook
geregeld van offers voorzien
zijn. Een fetisj is bedoeld ter be-
scherming van de familie of zelfs
van het dorp, maar een fetisj
kan ook dienen om zé&lf kwade
krachten te richten op perso-
nen of geesten die ons nief
goed gezind zijn. Om de fetfisj
krachtig te houden en gunstig
tfe stemmen, wordt op veel van
deze beelden geofferd met
gierstepap en bloed van een
haan, en soms van ram of bok.
Sommige worden om speciale
redenen met kostbare olie ver-
zorgd.

Wij zelf kennen offeren als
gebruik bijna niet meer, maar
uit het Oude Testament is het
offer van Abraham maar al te
bekend : Op het laatste mo-
ment mocht het mensenoffer
lzaak ingeruild worden voor een
ram. Wat wij nog wél goed ken-
nen is het branden van een
kaarsje bij een heiligenbeeldje,
of bij het portret van een dierbao-
re. Ook is onze uitdrukking “ik zal
een kaarsje voor je branden”
nog lang niet verwaterd. In de
Byzantijnse kerken is het bran-
den van een kaarsje voor een
icoon nog regel. Hoewel daar-
mee de ‘verbinding met het
hogere’ warm gehouden wordt,
worden aan sommige oude
beelden en iconen ook zélf
mystieke krachten toegedicht.
Beroemd is bijvoorbeeld de
icoon "Moeder Gods van Vladi-
mir”, die behulpzaam was bij
het afslaan van aanvallen op
bepaalde Russische steden.
Legendevorming is natuurlijk
verweven met religieuze gebrui-
ken. Wat wij tegenwoordig weer
veel zien is het branden van

kaarsjes en het leggen van
bloemen bij een plek waar ie-
mand omgekomen is of bij een
graf. En bloemen en kransen bij
een herdenkingsplek zijn eigen-
lijk ook een soort offer aan de
overledenen, zoals op 4 mei op
allerlei monumenten.

Door de bekendheid van

dit Afrikaanse offerritueel en de
bloed- en papkorst die dit kan
opleveren verwachten veel ver-
zamelaars van Afrikaanse kunst
dan ook ten onrechte, dat aan
elk Dogonbeeld resten moeten
kleven van offerandes.
De beelden en dus ook het al-
tfaar verblijven in een speciaal
fetisikamertje of fetisjschuurtje,
dat uiterst geheim is, en alléén
toegankelijk is voor de oudste
man van de familie. Hij is verant-
woordelijk voor de ‘verzorging’
van deze beelden, voor het of-
feren e.d. Meestal heeft hij nog
wel 1, hooguit 2 mannelijke ver-
frouwelingen, maar verder kent
niemand in of buiten de familie
dat familiealtaar met de beel-
den die daar staan, niemand
mag het zien. En onderlinge
bekendheid met elkaars alta-
renis er alhelemaal niet. Buiten-
stfaanders zien dus nooit een
Dogon familie-altaar. En de en-
keling, die dit voorrecht bij uit-
zondering wél eens vergund is,
is meestal wat teleurgesteld,

(fig 6)

want esthetfiek is nu eenmaal
geen vereiste om een krachtige
fetisj te zijn. En de offerresten
van druipend bloed en gierste-
pap vervagen de contouren en
maken een voorwerp er be-
paald niet aantrekkelijker op.
Een recente papkorst kan een
oud beeld bedekken, maar kan
ook de nieuwheid van een jong
of zelfs versgehakt beeld verhul-
len.

Dogonbeelden zijn mee-
stal van zwaar en hard hout
gesneden, of beter gezegd ge-
kapt met een dissel. Dat is een
beitel die haaks op een steel is
bevestigd en waarmee voor-
zichtig spaanders weggehakt
worden. Door het vele offeren
kan bij oudere beelden, vooral
bij de voet, wat rot in het hout
optreden. Zelfs beelden van
zeer hard hout kunnen zo aan-
gedaan zijn. Maar het meeste
onheil komt toch van termieten,
die in korte fijd al flinke schade
kunnen aanrichten, wat vooral
gebeurt als er een poosje niet
goed voor het beeld is gezorgd.
Een oude familiefetisj kan zelfs
z6 ver vergaan zijn, dat hij ver-
vangen moet worden, dat wil
zeggen, dater een nieuw beeld
naast gezet wordt, een kopie -
dit in de positieve zin van dat
woord. Gehakt wordt er dan
precies naar het voorbeeld van
datoude beeld. Een serieuze en




veelal geheime taak, die vooral
is voorbehouden aan de smid,
die daartoe bij hoge uitzonde-
ring deze fetisj te zien krijgt.
Want smeden nemen een apar-
fe plaats inin de Dogon cultuur.

Zij vormen een aparte kaste, en
vervullen deze mystieke rol van-
wege hun omgang met het
vuur en het element ijzer. Ook
die kopie wordt weer ingewijd,
maar dat hoeft niet meer zo
grondig te gebeuren als vroe-
ger bij dat eerste beeld, waar
hij naast komt te staan.

Naast de familiealtaren kent
ook het dorp vaak ook nog
dorpsaltaren, enkele zeer ge-
heime plekken, waar een fetis;j
staat ter bescherming van dat
dorp.

Altaren zijn z6 geheim, dat ze
ook niet in publicaties staan
afgebeeld. Eén uitzondering is
het buiten-alfaar in Koundou
Goumo, dat veelvuldig in boe-
ken is afgebeeld en een hoog
‘kitschgehalte” heeft. Ooit was
dit een authentiek altaar bijeen
bijzondere grot waar nooit
vreemdelingen kwamen; nu is
het een plek waar toeristen zelfs
welkom zijn.

Kun je in het Dogongebied dan
helemaal geen authentieke
beelden zien, niet zien hoe ze
gebruikt worden? Inderdaad

lukt dat vrijwel niet bij de alta-
ren. Maar er zijn wel beelden,
die af en toe openlijk getoond
worden en daardoor meer be-
kendheid genieten. Dat zijn bij-
voorbeeld de dansbeelden,

.

(fig 8 - Banani - h 542)

(fig 8) diejetijdens eenvrouwen
‘funerailles” (nabegrafenis) kunt
zien, of beelden bovenop som-
mige maskers zoals bijvoor-
beeld de vrouw Satimbe (fig 9)
en dierfiguren als een vogel of
de Aap (fig 10)

En verder vind je natuurlijk ook
in Dogonland in de ‘handel’
volop beelden, veelal als ‘echt
authentiek” aangeprezen met
bijoehorend mooi verhaal,

door een handelaar die nog
nooit een authentiek altaar ge-
zien heeft in zijn leven. En séms
zit daar toch een authentiek

beeld tussen .....

(fig 9 - Satimbe - Amani - h 800)

- :

(fig 10-aap-Bandiagaro-h 645)

Tekst Marchinus Hofkamp

- figuren 1-3-4-5-7-8-10 uit
boek "Onverwachte Aspecten
in de Dogonkunst" - uitg. 2012
- fig 2 www.20minutes.fr

- figuren 6 -9 : fofo M.Hotkamp




Baring en Geboorte

Vreugde over de geboorte van
een kind is dubbele vreugde :
het verwelkomen van de nieu-
we wereldburger, maar ook de
blijdschap dat ‘alles goed is
gegaan’. Dat speelt bij ons,
maar nog veel meer in delen
van de wereld waar verloskun-
dige zorg beperkt blijft tot die
van de fraditionele dorpsvroed-
vrouw samen met enkele vrou-
welijke familieleden - zoals dat
bijons vroeger natuurlijk ook het
geval was. Zonder onze moder-
ne verloskundige zorg is de
kans, dat een kind rond de ge-
boorte overlijdt nog steeds 7x zo
grooft als fegenwoordig bij ons.
En ook de sterfte in het kraam-
bed is daar nog steeds hoog,
wel 15x zo hoog per geboorte
als bij ons. Daarbij is dan de
absolute kans om het kraam-
bed niet te overleven nog
hoger, omdat vrouwen daar
meer kinderen krijgen. En dan
heb ik het nog niet over de ge-
boortetrauma’s van kind of
moeder met vaak ernstige ge-
volgen. Gelukkig dringt de mo-
derne verloskunde ook steeds
beter door in de minder bedeel-
de gebieden van onze aarde,
zoals in het kraamkliniekje, dat
onlangs geopend kon worden
in het Dogondorp Koundou
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(fig 1), waarmee ook de preven-
tieve verloskunde daar een flin-
ke stap verder is geholpen.
Daarvéoér moesten vrouwen in
barensnood daar op een
draagbaar minstens 10 km ge-
dragen worden, om vervolgens
nog 250 meter omhoog de

steile rotswand opgesjouwd te
worden om dan eindelijk bij de
kleine kliniek van Sangha fe
komen. Heel veel moeite, pijn
en ongemak, maar vooral ook
een vaak dramatisch tijdverlies,
omdat de kans op een succes-
volle baring na 1 tot hooguit 1%
uur persen snel afneemt.

Natuurlijk hoeft niet overal in de
ontwikkelingslanden zo'n hoge
‘hobbel’ genomen te worden
om bij een kraamkliniek te
komen, maar ook in gunstiger
situaties is tijdverlies nog steeds
een geduchte tegenstander

Daarbij gaan mijn gedachten
ook uit naar m'n tijd als tropen-
arts in de Congo, als daar vrou-
wen het hospitaal binnenkwao-
men na urenlang hobbelend
de lange weg vanaf huis te
hebben afgelegd, hangend in
een aan een stok gedrage
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hangmatje (zoals in fig 3).
En wat zich tevoren dan al thuis
had afgespeeld, wil je niet
weten : vaak massale druk door
de vroedvrouw op de bolle buik
om het " onwillige kind" er uit te
drukken, en allerlei kruiden en
magische blaadjes in de vagi-
na om het kind er uit te lokken.
Het hartje klopte dan soms nog,
maar de baby overleefde de
lange duur van de baring mee-
stal niet.

Het lukte daar ook pas met veel
moeite en overtuigingskracht,
zelfs bij de in het ziekenhuis
werkende vroedvrouwen, om
aan hen enig inzicht over fe
dragen over de fysiologie van
de natuurlijke baring, en hoe je
die toch met relatief simpele
middelen vaak wat kunt bijstu-
ren. De reden dat die instructie
nauwelijks lukte was, dat de
vroedvrouwen weerstand voel-
den bij mijn westerse uitleg,
doordat die het spiegelbeeld
foonde van hun eigen ideeén :
Zij zagen niet de vrouw als de
primair aansturende kracht om
het kind naar buiten te drijven,
nee, het was het kind zélf, dat
zijn weg naar buiten zocht. En
als dat niet goed lukte, lag dat
dus aan de wil of aan de kracht
van dat kind. Die wil was nog
wel fe beinvloeden met kruiden
en magische rituelen, maar die
kracht niet. En als dat kind er
dan na uren van persen en
duwen uit kwam en slap bij
moeder lag en niet ademde,
danwas hun conclusie duidelijk
. "Zie je wel, wat een slap kind,
we zeiden het all”. Daarmee
leek ook reanimatie van de bo-
reling een eigenlijk zinloze en
ongewenste behandeling, “want
wie wil er nu zo'n slap kind, dat
wordt nooit wat!”.

Die gespiegelde voorstelling
van het baringsmechanisme,
waarin de activiteit van het kind
de voortgang van de baring
bepaalt is natuurlijk niet uniek
voor de Azande in de Congo.
Een dergelijke gedachte wordt
bv ook beschreven door ene
‘Engelmann’ A over de Tohono
O'odham Indianen (Z-O Ari-
zona), die foen nog Papagos
werden genoemd: "De Papao-
gos Indianen stellen zich voor,
dat het karakter van de foetus
er goeddeels schuld aan is als
een baring fe lang duurt; hoe
langer het duurt, hoe slechter
de geest van het kind; zo zelfs,
dat (bij niet lukken van de




baring) het uiteindelijk beter is
voor de hele stam, dat moeder
en kind sterven, dan daf een
dergelijke nakomeling het le-
venslicht aanschouwt”.

Voor pogingen om het kind uit
de baarmoeder te lokken door
welriekende stoffen bij moeders
genitaal te houden, of van
stank bij de neus van de moe-
der - om het kind naar onder
weg te jagen -, moeten we ver-
derterugin detijd, bvnaaronze
17e eeuw en naar het Grieken-
land van Hippocrates A. Hier
werd dus ook weer een hoofdrol
tfoebedeeld aan de ontsnap-
pingsactiviteit van het kind.

En 400 jaar na Hippocrates
noemde ook Jacobus in zijn
apocriefe geschriften de wil van
het kind : "Ter ezel reist de hoog-
zwangere Maria, fof het mo-
ment daft ze vertelt: "Jozef, til mij
van deze ezel af, want het kind
in mMij benauwt mij en wil tevoor-
schijn komen.’

In *Volksgeneeskunde in Water-
land” A las ik ook, dat we hele-
maal niet zo ver terug hoeven in
de tijd om eenzelfde gespiegel-
de gedachte ook bij ons in Ne-
derlond tegen te komen. Cor-
nelis Bakker vertelt daar : “meer-
malen is mij bij de geboorte van
een asphyctisch (door zuurstof
tekort) of van een dood kind
verzekerd, dat het geen wonder
was, dat de bevalling zoo lang
geduurd had, omdat het kind
zelf niet had kunnen meewer-
ken”.

En nu, in onze tijd? De aan-
staande moeder, die ‘over tijd’
raakt verzucht nogal eens over
het kind in haar buik : "Hij heeft
er kennelijk nog geen zin in, hij
vindt het vast nog te lekker
warm binnen”. Maar onze ver-
loskundigen weten gelukkig
beter.

Maar natuurlijk ging het ook in
de Congo meestal wel goed.
Met ook de vreugde over het
eerste kreetje, dat meteen ook
beantwoord wordt door moe-
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keer op keer een antwoord.
Onfroerend hoe Afrikaanse
moeders vanaf het eerste mo-
ment de band met hun kind
weten en voelen, en daar ook
invulling aan geven. Lijfelijke en
verbale communicatie zit er zo
ingebakken, daar kunnen wij
dan weer veel van leren, want
veel jonge moeders bij ons vro-
gen zich de eerste maand nog
af : "hoort hij het wel als ik iets
tegen hem zeg?’ of ‘ziet hij al
iefs’? e.d.

Het 'gedoe’ van de baring zelf
blijft daar, zoals dat ook bij ons
tot zo'n 50 joar geleden het
geval was, een vrouwenaange-
legenheid. In die 50 joar vond
bij ons de omslag plaats van
een situatie zoals getekend in
de cartoon van de op de gang
wachtende man, die ineens
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(fig 4) door de zuster een drie-
ling gemeld krijgt, naar de man
die zijn vrouw bij het hoofdeind
van het verlosbed bijstaat.
Z0'n man voelft zich dan vaak
wat hulpeloos, omdat hij fysiek
niets kan bijdragen en van hem
wel verwacht wordt, dat hij mo-
rele steun biedt. Maar mentaal
valt voor hem meestal ook niet
70 heel veel bij te dragen, want
baren blijft in wezen vaak een
pijnlijke eenzame topprestatie
door de vrouw, die niet mag
mislukken - en zeker niet in een
3e wereldland.

De bij ons soms te ver doorge-

schoten ‘emancipatie’ van de
man, die zich met zijn videoca-
mera, gericht op het geslachts-
deel van zijn vrouw, aan het
voeteneind van het bed opstelt,
om daarna deze beelden aan
de hele familie en vrienden-
schaarte tonen, laat ik voor wat
het is.

Wat vinden we van zulke beel-
den terug in de kunst, en vooral
in de fribale kunst? Dat is eigen-
lijk opmerkelijk weinig. Want zo
veel vruchtbaarheidssymbolen
als we tegenkomen in de vorm
van borsten, zwangere buiken,
fallussen en zelfs vulva’s, zo wei-
nig authentieke afbeeldingen
van baringen heb ik kunnen
vinden in tribaal Afrika en Azié.
Het moment direct nd de ge-
boorte, moeder met het gebo-
ren kind, is natuurlijk weer volop
afgebeeld, in elke cultuur.

Als we echter de focus breder
frekken, dan komen we foch al
van oudsher afbeeldingen van
geboortes tegen. De eerste af-
beelding is rotskunst uit Austro-
li&, 18.000 jaar oud : 2 vrouwen,
een hoogzwanger en een die
juist haar kindje baart, in waar-
schijnlijk staande houding

(fig 5 midden).
Gaat dat dan, staand? Want bij
ons baren vrouwen toch (half-)-
liggend, net als in een andere
neolithische afbeelding
(fig 5 rechts, ws uit de Sahara),
zoals ook op een

Romeins religf (fig 6) en
op een bronzen spiegel uit oud-
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Ook een even oud beeldje uit

Costa Rica (fig 8) toont dezelfde
voor ons vertfrouwde houding.

Maar eveneens precolumbi-
aans is het staande beeldje
waar een kind uit rolt. Daarmee
kom je in een vergelijkbare
(heel grofe) regio dan toch
verschillende gewoontes tegen

(fig 9).

Die staande houding zag ik ook
ferug bij de Apache Indianen
van het eind van de 19e eeuw

(fig 10).

(fig 10 Apache)

En staand baren lukte kennelijk
ook in onze regionen wel, want
uit het Italié van de 16e eeuw
zag ik een afbeelding op een

majolica schotel (fig 11 C)

in een ontegenzeggelijk staan-
de houding, waarbij de vrouw
in de rug gesteund werd door
andere vrouwen.

In het boekje “Traditionele
Vroedvrouwen in de Derde We-
reld” B staat ook een afbeel-
ding van een staand barende
vrouw ‘ergens in het Afrika van
1885, waarbij zij ook weer door
mede-vrouwen ondersteund wordt.

(fig ] 2).

In Congo kwam ik
bij de Azande de gehurkte hou-
ding fegen, in de rug gesteund
door een andere vrouw. Dat
was eigenlijk foeval, want vrou-
wen moesten van de Mobutu-
overheid nog volgens Belgisch
koloniaal voorgeschrift in het
ziekenhuis bevallen, en dat ook
nog in de westers liggende
houding. En de vroedvrouwen
gebruikten daar een westers
bed voor, niet het verlosbed dat
ook wel in de verloskamer
stond, maar een ‘gewoon’ bed
met zeiltje - én diepe kuil. Vrou-




wen die ver van het ziekenhuis
woonden, hadden geen bood-
schap aan die voorschriften,
maar dichter bij wél. En als de
bevalling sneller verliep dan
verwacht, dan werd een bood-
schapper naar het ziekenhuis
gestuurd met het dringende
verzoek om de vrouw op te
halen. Met de auto op weg
daarheen werd je vaak al langs
de kantvan de weg opgewacht
door het schijnsel van een olie-
lampje in de hand van manlief,
met naast zich zijn zojuist beval-
len vrouw, en schoonmoeder
met het kind in de armen, een
plantenvezeltie om de navel-
streng.
Maar soms was het kind nog
niet geboren en mocht de dok-
ter op zijn knieén bij de nog
steeds gehurkte vrouw vaststel-
len ‘hoe ver het was’, en of het
nog verantwoord was om nu
nog naar het ziekenhuis ge-
fransporteerd fe worden.
Hurken kan goed, maar
alleen als hurken een dagelijks
vertfrouwde houding voor je is.
En zo zien we in de bekende
Afrikaanse medische instructie-
boekjes D in een tekenstijl die
de Westerse oorsprong ver-

>
raadt deze hurkhouding (fig 13)
nu wél gedoceerd worden.
Maar hurken is voor ons wester-
lingen niet een houding, die wij
lang kunnen volhouden. Mijn
Nederlands-Indische lector ana-
fomie legde ons uit, wat de
redenis waardoor Javanen met
gemak urenlang op hun hurken

kunnen zitten, en wij niet. Als
oorzaak daarvan noemde hij
eenklein verschilin vorm van de
voetwortelbeenderen tussen
Indonesiérs en Westerlingen.
Talus en Calcaneus, de 2 groot-
ste voetwortelbeentjes schar-
nieren in een iets andere hoek
ten opzichte van elkaar.

Die hurkhouding is zo ook mooi
fe zien in een "housepost’ van

(fig 14 Timor)
een huis op Timor, met de af-
beelding van een barende
vrouw (fig 14).

Mooi van die paal vind ik ook,
dat er nog een broedende kip
‘on top’ zit, op wier rug het
dakspant rust. Dit kennelijk als
verwijzing naar ‘het broedsel
dat er aan komt’, want onder
deze barende vrouw is nog niets
van het kind te zien. Maar de
bolle buik is evident, en de hou-
ding van de handen duidt op

kelijk

‘persen’. En dat op zich is dan
weer bijzonder, want dls er al
een baring wordt afgebeeld,
dan betreft dit vooral het mo-
ment van de geboorte.

Die afbeeldingen van de ge-
hurkte bevalling waren ook te
vinden op allerlei andere plek-
ken in de wereld, waarmee
deze houding toch vrij gebrui-
oet zijn geweest.

o9 | w‘lp {__ b

C

godin Tlazolteofl (fig 15) en
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PG
de Hindoe godin Kali (fig 16).
Ook vrouwen van minder god-
delijke komaf bevielen gehurkt,

sy Thaad faisa? |9/

(fig 17 rechts - India)
zoals eenreliefin de Tarkeshwar
tempel laat zien (fig 17). Mooi
00k, zoals de barende in de rug
ondersteund wordt door een
andere vrouw, steun die hard
nodig is en dan ook in meerde-
re taferelen wordt feruggezien.
Opmerkelijk in dit opzicht
vind ik het westerse beeld van
een eenzaam barende vrouw
die steun vindt tegen een
breedgewortelde boomstam -
een afbeelding van het Inter-
net, waarvan de bron jommer
genoeg niet tfe herleiden
was (fig 18, hier rechts).

De oudste afbeelding van een
gehurkte vrouw is Egyptisch

(fig 19a & b).
Hier zie je links (fig 19a), dat de
vrouw zelfs nog op een soort
voetstapjes gehurkt zit, om het
komende kind wat ruimte fe
bieden bij deze houding.

Een hurkhouding met extra on-

de Egypftische afbeelding, een
soort stoel zonder zitting, maar
mét met rug- en armleuningen,
uit de Tempel van Hathor in de
stad Dendera (fig 20).

(fig 20)

En één stap verder kom je bij
een soort verlosbed of baar-
stoel, waar de vrouw half op zit,
met een nis fussen de benen.
/0'n meubeltje kan hoog of
loag zijn en zien we al bij de
Grieken

(fig 21 Attica)
en bij de Romeinen
(fig 22 Porta di Roma),




maar zo'n duizend jaar later
ook in het China van de 10e
eeuw (fig 23).

(fig 24 - Mesopotamié E)
. in India - 15e eeuw (fig 25)

Talad

(fig 25 - India
en terzelfder tijd ook in midden
Amerika (fig 26).

(fig 26 precolumbiaans)

(fig 27 - Nederland 17e eeuw)
Maar ook in onze regionen blijkt
een baarstoel alles behalve
ongebruikelijk.

Welzeker werd er ook wel in bed
gebaard, zoals hierboven te
zien is op een afbeelding uit de
17e eeuw, maar vanaf de 16e
tm de 19e eeuw vind je zeker zo
vaak ook bij ‘ons’ een stoelbe-
valling afgebeeld, zoals in

. Wofegarten
 Dasvicro Capitelfage twie

fid v yede feiwiifiyves ond nads Ser gebine Bl ol
widwicnan i GarrergeBuce 36 BER Pommen Tal{"‘

(fig 28)

een Duitse houtsnede uitde 16e
eeuw , in een wat wonderlijk
Frans schilderij uit de 18e eeuw
(fig 29). en in een aandoenlijk
realistische Amerikaanse 19e
eeuwse afbeelding (fig 30).

(fig 30 - N-Amerika)

Dit zet ons huidige idee van
"liggend baren omdat dat het
beste is, en omdat we het altijd
al zo gedaan hebben" op losse
schroeven. En het is dan ook
niet voor niets, dat hier de laat-
ste decennia duidelijk weer-
stand tegen groeit. Dit met als
argument, dat bij een liggende
houding de zwaartekracht niet
meewerkt. Een ander argument
komt vooral uit feministische
hoek enluidtf, dathetliggen een
houding is, die door (mannelij-
ke) dokters zou zijn bedacht,

13
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voor hin eigen gemak. Wie ben
ik om dat tegen te spreken?
Hurkend baren zit er voor de
meeste westerse vrouwen niet
in, maar de ‘baarstoel’ is een
gebruik, dat in onze tijd wel de-
gelijk weer de verloskamer bin-
nensluipt. Cultuur blijkt toch
flexibeler dan gedacht.

En voor wie daar nog aan twij-
felt : bekijkt u de plaatjes nog
eens goed, die u nef bekeken
hebt. Want wat vertelde ik eer-
der? Dat baren echt een vrou-
wenaangelegenheid was, waar
de man pas de laatste 50 jaar
meer in betrokken werd? Op
zich was dat juist : Tot dan had
de Victoriaanse tijd zijn stempel
gedrukt op de cultuur van de
kraamkamer, waar elke man-
nelijke betrokkenheid uit ge-
bannen was. Maar in de tijd
daarvodr zien we wel degelijk
mannen (en zeker niet alleen
dokters), die soms echt hélpen
bij de bevalling (figuren 27, 29,
30). Dit vond dus plaatst in onze
Westerse wereld, maar bijvoor-
beeld ook bij de Apachen (fig
10), waarvan de tekening ont-
roert door de maximaal steu-
nende rol van de man bij de
bevalling. Daar beviel je echt
een beetje sémen! Zou dit dan
een goed idee voor ons zijn?
Nou, dat denk ik eerlijk gezegd
niet; ten eerste zullen de meeste
van onze mannen daarvoor in
kracht tekort schieten, en een
ander puntis dan de positie van
de vroedvrouw : aan de achter-
kant. Deze positie ten opzichte
van de stand van het kind kan
voor verwarring zorgen, met dus
kans op fouten; tenzij je een
baring altijd zo leidt.

En, als manlief afwezig is, bv op
jacht? Dan helpen vrouwen el-
kaar weer, hier met hulp van
een nietzo-handig-ogende hijs-
stelling in de open lucht.
Overigens zie je aan de gras-
sprietfjes in fig 10, dat die beval-
ling bij de Apachen zich soms
ook buiten afspeelde.

e

(fig 31 - vrouwenhulp Apache)
Waar we in Egypte, Grieken-
lond, Rome, China, midden
Amerika en zelfs bij ons allerlei
oude authentieke afbeeldin-
gen van bevallingen zagen, zo
karig is Afrika bedeeld met au-
thentieke ftribale afbeeldingen
van geboortes. Ze zijn schaars,
maar ze zijn er wél:

In het boekje ‘Een kind van twee
werelden” F vinden we een
voorstelling in terracofta van
een Hutu bevalling, waarbij de
vrouw op een verhoginkjezit, op
een soort baarstoel (fig 32).

In datzelfde boekje E staat ook
een foto van een Chokwe stoel
metin hetframe een afbeelding
van een halfzittend barende
Vrouw op een bed, op het mo-
ment dat het kind geboren
wordt. Het is een authentieke
voorstelling, hoewel deze stoel
van 17e eeuwse Europese ar-
chitectuur is.

(fig 32 - Hutu)
(fig 33 - Chokwe)




En dat een verlosbed ook au- =
thentiek Afrikaans kan zijn, laat

een bronzen beeldje uit het
Grasland van Kameroen zien.

(fig 34 - Foumban -h 9 cm)

. waarbijde vrouw zich ook weer
in halfzittende houding op een
inheems bed bevindf. Dat bed
moet zelfs uit een heel speciale
houtsoort vervaardigd fe zijn.
Een verlosbed in Oost Afrika zien
we op de tekening van Dolf
Melchior, vrouwenarts en illu-
strator van zijn eigen reisverho-
len G. Hij maakte een tekening _ ) _
van een barende vrouw in (fig 35 - Zaramo) Een bed is nafuurlijk mooi, maar
Tanganjika. Ook hier baart de op een inheems bed, onder- hele bevolkingsgroepen heb-
vrouw in halfzittende houding  steund door andere vrouwen.  en niet eens een bed. Zij heb-

= \\y ~=piy- ;.; LA {7 -:_ !" i
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ben een slaapmat op de kale
grond, zoals het ogenschijnlijk
huiselijke tafreel (fig 36 Maya)
in Guatemala zo goed toont -
ogenschijnlijk, want slechts en-
kele mensen zijn hierin functio-
neel. En zoveel vrouwen en
mannen in dat slum-kamertje
bij een vrouw die zich letterlijk
verbijt van de pijn, die entouro-
ge lijkt mij niet echt gewenst, en
eerlijk gezegd ook niet hele-
maal realistisch.

Liggend baren op zo'n
harde mat, dat gaat natuurlijk
wel als je het gewoon bent om
daar normaliter ook op te slo-
pen, en dus zal ook een beval-
ling in halfiggende houding
goed lukken, of in zijligging,
zoals het eerder genoemde in-
structieboekje D uit Afrika laat
zien.

(fig 37 - Instructie)

Maar hurken is dan wel zo pret-
fig, als je gewend bent om ge-
hurkt te zitten. En ook knielend

baren vormt een goed alterna

(Benin - fig 38)

fief, zoals een modern realis-
fisch kunstenaar als Bernard
Zinsou hier afbeeldde (fig 38) :
in plaats van de steun in de rug
kan ook een touw vanuit de nok
van de hut goed helpen, zoals
te zien is op de foto van een
bevalling in een Zulu-hut. B

(fig 39 - Zulu)
Een authentiek Afrikaanse af-
beelding van geknield baren
vond ik bij de Urhobo in Nigeria,
waar de vrouw als karyatide het
plateau ondersteunt waar een
man op knielt (fig 40). Of mis-
schien hangt ze wel aan daf
plateau, op dezelfde wijze als
de Zulu-vrouw dat aan een
fouw deed. Een ander opmer-
kelijk detail in deze Urhobo fetisj
is, dat dit beeld (eind) 19e
eeuws is en foen toch al met
hoge hoed werd getooid !

En zoals te verwachten
was, kent ook de rest van de
wereld oude afbeeldingen van

(fig 40 - Urhobo)
(hier onder fig 40 detail)

geknield baren, fe beginnen in
Egypte met de rechter helft van
fig 16, maar ook de volgende
twee figuren 41 en 42.

(fig 41 - Kom-Boro Tempel)




(fig42 B Cleopatra)

Deze fig 42 zou een afbeelding
van de bevalling van Cleopatra
zijn.

Ook de volgende, nauwelijks
jongere afbeelding van een
Cypriofische bevalling laat een
geknielde houding zien (fig 43).

(fig 43 - prehistorisch Cyprus)
evenals de volgende 2 oude
preColumbiaanse beeldjes.

(fig 44 - Costa Rica)

(fig 45 - Mexico)

Al deze afbeeldingen
overziend, zalhet de ‘geboorte—
ervaringsdeskundigen” onder u
wellicht ook opgevallen zijn,
hoe vaak een geboorte is afge-
beeld waarbijhet gelaat van de
baby naar voren wijst, het kind
de moeder dus al fijdens de
geboorte ‘aankijkt’. Dat zie je in
defiguren?7,8,9, 16, 26,33, 39b,
41,42, 43 en 44! Alleen het kind
van de godin Tlazolteotl (fig 15)
wordt ‘normaal’ geboren, met
het achterhoofd naar voren,

wat hij als godenzoon direct al
compenseert door helder de
wijde wereld in te kijken, zodat
we toch nog zijn gelaat zien. In
de overige afbeeldingen is of
het gelaat niet te herkennen, 6f
kijkt het kind opzij, welk laatste
als dezgn ‘uitwendige spildraai’
een normale fase is van elke
uitdrijving.
Is het toeval, of een dichterlijke
vrijheid van al die kunstenaars,
dat het kind zo vaak naar voren
kijkt tijdens de geboorte, terwijl
de natuur een omgekeerd ver-
loop als ‘normaal’ dicteert?
Want deze afwijkende ligging
komt van nature in slechts 5%
van alle bevallingen voor (ook
in Afrika e.a.). Al deze voorwer-
pen zijn niet als ‘kunst-uiting’
geproduceerd. En toch heb-
ben de makers hun eigen artis-
tieke inbreng (of de wens van
de opdrachtgever) kennelijk zo
belangrijk gevonden, dat zij in
dit opzicht goeddeels afweken
van de natuurlijke gang van
zaken - en dat steeds op gelijke
wijze. Dit wellicht omdat het
aantrekkelijker is om een kind
mét gelaat af te beelden.
Hebben we nu alle bo-
ringshoudingen en hun afbeel-
dingen gehad? Nee, nog niet,
want het boekje ‘Het kind van
(fig 46 - Ashante kruk)
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(fig 47 - Instructieboek)

fwee werelden’ F laat ndg een
houdingsvariantzien, als onder-
stel van een Afrikaanse kruk,
waarbij de vrouw op handenen
voeten staat (fig 46). In de prak-
fijk zal dit vooral neerkomen op
het steunen op handen en
kniéén, zoals ook weer afge-
beeld in het instructieboek.

De zwaartekracht helpt hier
overigens niet mee.
Voortbordurend op hetzelfde
onderwerp kan ik het dan toch
niet laten, om hier een westers
naturalistisch, maar ook wat
surrealistisch beeld (fig 48) te
laten volgen, een beeld waar ik
fitel noch kunstenaar van kon
achterhalen, maar dat fasci-
neert. Duidelijk hoogzwanger,
en volgens de ftitel "Britney gi-
ving birth" ook barend, hoewel
ik dat laatste, gezien de holle
rug toch betwijfel .... En wat
doet die magische wolvenkop
daar dan bij? Jommer, dat ik
ook van dit beeld de kunste-
naar niet kon achterhalen.

(fig 48 - Britney)

Van de niet-westerse af-
beeldingen vraag je je af, of zij
ook een authentieke functie
hebben gehad ? Natuurlijk zal
je die vraag bij de meer Wester-
setekeningenin eerste instantie
met 'Nee' beantwoorden. Maar
die oorspronkelijk op westerse
leest geschoeide instructie-
boekjes zijn inmiddels al ruim
een halve eeuw volledig ‘inge-
burgerd’ in Afrika. Zij zijn dus
echt een deel van de "Afrikaan-
se cultuur’ geworden, hoewel
dit veelal nog als een ‘nieuwe
cultuur’ beschouwd wordt, die
zich slechts met moeite laat
‘invlechten” in de traditionele
gebruiken B - respect en kennis
over en weer is daartoe onont-
beerlijk en dat is niet steeds ge-
makkelijk.

Ook Bernard Zinsou is echt Afri-
kaan, al borduurt hij als kunste-
naar voort op het westers realis-
me, net als Anfonio Vasquez
Yojcom dit in midden Amerika
op een wat meer naieve manier
doet. Deze kunstenaars produ-
ceren ‘kunst om de kunst’, wat
dus op een heel andere leest
geschoeid is dan tfribale kunst,
ook authentiek, maar niet in de
zin dat hier traditionele gebrui-
ken mee gemoeid zijn.

Van de getoonde afbeeldin-
gen van echt oude voorwerpen
kénnen we de functie gewoon-
weg nief, maar authentiek zul-
len ze wel zeker zijn. Of de voor-

werpen zElf antiek zijn, of een
kopie, dat kan aan de afbeel-
ding niet worden beoordeeld,
maar voor dit verhaal is daf niet
relevant. Authentiek dus in de
zin van een religieuze, morele,
didactische of gebruiksfunctie
binnen de eigen cultuur. De
getoonde 20e eecuwse etnogro-
fische objecten zullen ook deze
authenticiteit verfegenwoordi-
gen, al kennen wij de exacte
functie daarvan niet : Die "hou-
sepost” van Timor, was dit de
deurpost van het huis van een
vroedvrouw? of was het ge-
woon een van de vruchtbaar-
heidstekenen die je her en der
kunt fegenkomen? Ook de
Chokwe stoel en de Ashante
kruk zullen waarschijnlijk een
ceremoniéle functie hebben
gehad, samenhangend met
vruchtbaarheid.

Waar we wél de precieze func-
tie van kennen zijn de volgende
3 barings fetisjen. Als eerste is
daar de Fon offerschaal, die
onlangs door het Afrika Muse-
um is verworven. Een kom ge-
vuld met een ‘oerwoudje’ van
ijzeren pinnen, waarvan meer-
dere in een doorboord ijzeren
plaatje eindigen, als een soort
‘parapluutje’. Hoogzwangere
vrouwen plaatsen zo'nijzertje in
dekom als een offeraan de god
Gu, met de bede om de beval-
ling goed te doen verlopen.

(fig 49 - Fon baringsfetisj).

Dit gebruik lijkt iets op het spij-
kergebruik in sommige Dogon-
fetisjen, maar daar schrijf ik later
over. Weltoon ik graag nog een




Dogonbeeldje dat als barings-
fetisj heeft gediend (fig 50 K ).
Dit beeldjheeft extreem lange
onderbenen, waartussen een
amuletpopje gefixeerd zit en is
dus een echte tribale geboorte-
scene. Door die lange onderbe-
nen is de baringshouding ech-
ter niet duidelijk : staat zij? zit ze
toch gehurkt? of is de houding
tfoch meer zittend of liggend?

(fig 50 - Dogon)

De baringshouding bij de
Dogon is (voor zover mij be-
kend) meestal halfzittend. Dit
beeld diende ter magische on-
dersteuning van de bevalling,
waar bij de barende vrouw
soms grote behoefte aan was,
bij gebrek aan beter.

Ook Melchior beschrijft
het gebruik bij de Zaramu van
een baringsamulet in de vorm
van “een ruwgesneden houten
poppetje, door de mganga
(medicijnman) van genees-
kracht voorzien, dat haar een
gemakkelijke bevalling moet
verschaffen” G. Van de popjes
in de tekening bij betreffend
(fig 51) hoofdstuk schrijft hij niet

expliciet, dat hij daarmee ook
dat poppetje bedoelde.

Als u nu ook nog even op de
bevalling van Cleopatra (fig 42)
let, dan ziet u dat de achterste
vrouw in elke hand het "Ankh-—
teken” draagt, als amulet - het
Egyptische symbool van levens-
kracht.

En dan bij ons : hoeveel vrou-
wen bevielen niet met een cru-
cifix in de hand, of toch tenmin-
ste in het zicht?

Hoewel u na deze reeks van
foto’s haast anders zou gaan
denken, is het moment van de
geboorte toch niet vaak afge-
beeld. Daar zal in het westen
onze géne debet aan geweest
zijn, hoewel men daar in vroe-
ger tijden kennelijk minder last
van had. En momenteel met de
videocamera lijkt er soms hele-
maal geen sprake meer te zijn
van géne. Alhoewel ..., die co-
mera biedft de a.s. vader, die
zich in deze voor hem ongebrui-
kelijke omstandigheid heel on-
gemakkelijk kan voelen, wel
een geldig excuus om zich niet
wérkelijk met de bevalling en
met zijn vrouw bezig te hoeven
houden. Verscholen achter zijn
camera staat hij ‘veilig op of-
stand’, zij het aan de verkeerde
kant van het bed.
Samenvattend :

U hebt nu uit meerdere oude en
jonge culturen baringsscenes
gezien, vormgegeven door
smeden en door sjaomanen.
Objecten, die we nu als kunst-
yoorwerp beschouwen, maar

Litteratuurlijst :

die in hun tijd ongetwijfeld een
magische rol hebben ge-
speeld. Over de baringshoudin-
gen kunnen we concluderen,
dat de keuze gewoon beperkt
is. van nature : staand, gehurkt,
geknield, op handen en knieén
en liggend of half-liggend. Dit al
dan niet met hulp van een bed,
andere verhoging of echte
baarstoel. Verder, dat deze
keuze niet zozeer samenhangt
met ras of plaats, maar veeleer
met locale gebruiken, die ook
nog flink in de fijd kunnen wisse-
len. Dat gebruik hangt natuurlijk
wel samen met dagelijkse hou-
dingen, waar je aan gewend
bent. Duidelijk beredeneerd lijkt
die keuze voor een bepaalde
houding niet te zijn, ook bij ons
niet.

Verder is het opvallend,
dat de kunstenaars in al die
culturen en fijden zich graag
eenzelfde artistieke vrijheid per-
mitteerden, door de baby met
het gelaat naar voren geboren
te laten worden.

Uit de huidige animisti-
sche culturen zijn mij opvallend
weinig authentieke objecten
met een baringsscene bekend,
waarschijnlijk  samenhangend
met de mogelijkheid van magi-
sche repercussies. Van de hier
afgebeelde 3 baringsfetisjen is
een heilzaom gebruik wél be-
kend. Een gebruik, dat ook wij
goed kennen met onze Christe-
lijke heiligen Maria en haar
moeder (fig 51 "Anna-te-3én")
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